ATIVIDADES COMPLEMENTARES PARA A EDUCACAO INFANTIL —
MATERNAL Il

DATA: 03/03/2021

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPACO, TEMPO, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES.

METODOLOGIA UTILIZADA: Hoje convidamos as familias a continuar falando
sobre os cuidados que devemos ter com nossa saude nesse periodo de pandemia.
E muito importante ressaltar todos os dias em nossa casa para as criangas, que a
higiene € o principal cuidado que devemos ter para que o virus va embora. A crianca
desde o0s primeiros momentos de vida usa seus produtos de higiene, como
sabonete, perfume, shampoo, escova de cabelo, escova de dente, esponja entre
outros materiais que também utilizamos para higienizar os ambientes, como os
produtos de limpeza.

Para iniciar nossa atividade do dia vamos ter uma breve conversa com a
crianca mostrando alguns produtos de higiene e limpeza que temos em nossa casa.
O adulto pode mostrar para a crianca de 2 a 5 produtos, relatando seu nome e
falando para que serve cada um, assim a crianca pode repetir.

Depois de ter feito esse processo vamos realizar a brincadeira do “Caca aos
Produtos de Higiene”. Podemos pedir para a crianga fechar os olhos, enquanto isso
o adulto esconde os produtos de higiene pela casa. Para finalizar a crianca vai
encontrar os produtos de higiene que estdo escondidos pela casa e falar o nome de
cada um e sua funcdo. Lembramos que o adulto pode auxiliar a todo o0 momento a
crianca para que ela fale a importancia de utilizar cada produto de higiene e limpeza.
(Pode ser utilizado também produtos de cuidados contra o corona virus, como alcool
gel, mascara, entre outros. E importante ressaltar sempre o acompanhamento de um

responsavel para realizar a atividade.




