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MATERNAL Il
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CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU, O OUTRO E O NOS.

METODOLOGIA UTILIZADA: Com o momento que estamos passando, a
pandemia do corona virus, os cuidados com a higiene se tornou fundamental. E
muito importante que a gente ensine nossas criangas a lavarem as maos
diariamente.

Por volta dos dois a trés anos de idade, a crianca ja entende a
importancia de limpar as maos antes das refeicdes e apos o uso do banheiro,
porém nesse periodo de pandemia é necessario também lavar as méos depois
de espirrar (tossir); quando voltamos da rua; quando tocamos em algum objeto
que é compartilhado por mais de uma pessoa (como macanetas, portas,
cadeiras); quando tocamos nos olhos ou na boca. Enfim, devemos ter muito
cuidado e bom senso na higienizagdo das méos.

Para a atividade de hoje, vamos fazer uma experiéncia. Segue um video
explicativo:

https://www.youtube.com/watch?v=7uNzaUxGFAc

Apos ter feito 0 processo podemos questionar a crianca sobre o que
aconteceu? E por que aconteceu esse processo? O responsavel pode
acrescentar que com as maos limpas os germes e as bactérias ndo ficam em
nossas Maos, por esse motivo € importante sempre usar o sabao para eliminar

0S germes e as bactérias das nossas maos.


https://www.youtube.com/watch?v=7uNzaUxGFAc

