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CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Corpo, gestos e movimentos. 

ENCAMINHAMENTOS METODOLÓGICOS: 

 Hoje vamos conhecer um pouco sobre o trânsito, que é o espaço onde 

acontece o movimento de pessoas, de veículos e de animais, e que pode ser 

tanto em ruas quanto em estradas. É importante que as crianças estejam 

cientes das principais leis do trânsito, principalmente quando se trata do 

semáforo. Muitos adultos não respeitam as leis de trânsito, então, se as 

crianças conseguirem mostrar a importância de cada uma delas talvez eles 

comecem a enxergar de outra forma. Assistiremos ao vídeo 

https://www.youtube.com/watch?v=wffvpVxJzIA para compreendermos melhor 

sobre o trânsito e nosso papel nele. 

ATIVIDADE:  

Agora que você já sabe as suas funções dentro do trânsito vamos 

colocá-las em prática? Com ajuda de um adulto construa uma pista de trânsito, 

pode ser uma pista em que você criança vá trafegar com seu carinho de 

brinquedo, sua bicicleta, motoca ou a pé, ela pode ser desenhada no chão com 

giz ou fita, faça retas e curvas e não esqueça a faixa de pedestre. Em seguida 

movimente-se imitando todos os participantes do trânsito (se for pedestre 

caminhe ao lado da faixa que representa a calçada, atravesse na faixa, se for 

carro, bicicleta ou motoca ande respeitando a sinalização, pare para o pedestre 

passar e assim por diante). A família toda pode participar do faz de conta. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wffvpVxJzIA

