
A TRANSIÇÃO DA EDUCAÇÃO INFANTIL PARA O ENSINO FUNDAMENTAL

A transição entre essas duas etapas da Educação Básica requer muita atenção, para que haja equilíbrio 
entre as mudanças introduzidas, garantindo integração e continuidade dos processos de aprendizagens 
das crianças, respeitando suas singularidades e as diferentes relações que elas estabelecem com os 
conhecimentos, assim como a natureza das mediações de cada etapa. Torna-se necessário estabelecer 
estratégias de acolhimento e adaptação tanto para as crianças quanto para os docentes, de modo que a nova 
etapa se construa com base no que a criança sabe e é capaz de fazer, em uma perspectiva de continuidade 
de seu percurso educativo.
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Para isso, as informações contidas em relatórios, portfólios ou outros registros que evidenciem os processos vivenciados 
pelas crianças ao longo de sua trajetória na Educação Infantil podem contribuir para a compreensão da história de vida 
escolar de cada aluno do Ensino Fundamental. Conversas ou visitas e troca de materiais entre os professores das escolas 
de Educação Infantil e de Ensino Fundamental – Anos Iniciais também são importantes para facilitar a inserção das crianças 
nessa nova etapa da vida escolar.

Além disso, para que as crianças superem com sucesso os desafios da transição, é indispensável um equilíbrio entre 
as mudanças introduzidas, a continuidade das aprendizagens e o acolhimento afetivo, de modo que a nova etapa se 
construa com base no que os educandos sabem e são capazes de fazer, evitando a fragmentação e a descontinuidade 
do trabalho pedagógico. Nessa direção, considerando os direitos e os objetivos de aprendizagem e desenvolvimento, 
apresenta-se a síntese das aprendizagens esperadas em cada campo de experiências. Essa síntese deve ser compreendida 
como elemento balizador e indicativo de objetivos a ser explorados em todo o segmento da Educação Infantil, e que 
serão ampliados e aprofundados no Ensino Fundamental, e não como condição ou pré-requisito para o acesso ao Ensino 
Fundamental.
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SÍNTESE DAS APRENDIZAGENS DA EDUCAÇÃO INFANTIL

O eu, o outro e o 
nós

Respeitar e expressar sentimentos e emoções. Atuar em grupo e demonstrar interesse em construir novas 
relações, respeitando a diversidade e solidarizando-se com os outros. Conhecer e respeitar regras de convívio 
social, manifestando respeito pelo outro.

Corpo, gestos e 
movimentos

Reconhecer a importância de ações e situações do cotidiano que contribuem para o cuidado de sua saúde e a 
manutenção de ambientes saudáveis. Apresentar autonomia nas práticas de higiene, alimentação, vestir-se e no 
cuidado com seu bem-estar, valorizando o próprio corpo. Utilizar o corpo intencionalmente (com criatividade, 
controle e adequação) como instrumento de interação com o outro e com o meio. Coordenar suas habilidades 
manuais.

Traços, sons, 
cores e formas

Discriminar os diferentes tipos de sons e ritmos e interagir com a música, percebendo-a como forma de 
expressão individual e coletiva. Expressar-se por meio das artes visuais, utilizando diferentes materiais. 
Relacionar-se com o outro empregando gestos, palavras, brincadeiras, jogos, imitações, observações e expressão 
corporal.

Escuta, fala, 
pensamento e 
imaginação

Expressar ideias, desejos e sentimentos em distintas situações de interação, por diferentes meios. Argumentar e 
relatar fatos oralmente, em sequência temporal e causal, organizando e adequando sua fala ao contexto em que 
é produzida. Ouvir, compreender, contar, recontar e criar narrativas. Conhecer diferentes gêneros e portadores 
textuais, demonstrando compreensão da função social da escrita e reconhecendo a leitura como fonte de prazer 
e informação.

Espaços, tempos, 
quantidades, 
relações e 
transformações

Identificar, nomear adequadamente e comparar as propriedades dos objetos, estabelecendo relações entre eles. 
Interagir com o meio ambiente e com fenômenos naturais ou artificiais, demonstrando curiosidade e cuidado com 
relação a eles. Utilizar vocabulário relativo às noções de grandeza (maior, menor, igual etc.), espaço (dentro e fora) 
e medidas (comprido, curto, grosso, fino) como meio de comunicação de suas experiências. Utilizar unidades de 
medida (dia e noite; dias, semanas, meses e ano) e noções de tempo (presente, passado e futuro; antes, agora e 
depois), para responder a necessidades e questões do cotidiano. Identificar e registrar quantidades por meio de 
diferentes formas de representação (contagens, desenhos, símbolos, escrita de números, organização de gráficos 
básicos etc.).

BRASIL. Ministério da Educação. Secretaria de Educação Básica. Base Nacional Comum Curricular. Versão final. Brasília: MEC/SEB, 2017. p. 53-55. 
Disponível em: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf. Acesso em: 23 out. 2020.
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Conteúdos 
privilegiados

Unidades 
temáticas Habilidades Livro didático

 ■ Reconhecimento dos 
elementos ginásticos

Ginásticas

(EF12EF07) Experimentar, fruir e identificar diferentes 
elementos básicos da ginástica (equilíbrios, saltos, giros, 
rotações, acrobacias, com e sem materiais) e da ginástica 
geral, de forma individual e em pequenos grupos, adotando 
procedimentos de segurança.

Para vivenciar: p. 18 a 20

(EF12EF08) Planejar e utilizar estratégias para a execução de 
diferentes elementos básicos da ginástica e da ginástica geral.

Para contextualizar: p. 17
Para vivenciar: p. 20

(EF12EF09) Participar da ginástica geral, identificando as 
potencialidades e os limites do corpo, e respeitando as 
diferenças individuais e de desempenho corporal.

Para contextualizar: p. 18
Para refletir: p. 19
Para vivenciar: p. 20
Para registrar: p. 19 e 21

No 1.º ano, dá-se continuidade ao processo investigativo com as maneiras de brincar, intensamente exploradas nos anos 
anteriores da Educação Infantil. A partir do Ensino Fundamental – Anos Iniciais, o brincar está associado a brincadeiras e jogos 
da cultura popular presentes no contexto comunitário e regional, um dos objetos de conhecimento descritos na BNCC 
para o componente curricular Educação Física. Cabe ao professor, portanto, valorizar as infâncias e sua diversidade no território 
brasileiro, além de proporcionar aos alunos outras vivências e o estudo das demais práticas corporais na busca pela ampliação 
do repertório deles. 

Diante disso, organizou-se o quadro a seguir, cujo objetivo é dar suporte ao professor no planejamento de suas aulas.1
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Conteúdos 
privilegiados

Unidades 
temáticas Habilidades Livro didático

 ■ Reconhecimento dos 
elementos ginásticos

Ginásticas

(EF12EF10) Descrever, por meio de múltiplas linguagens 
(corporal, oral, escrita e audiovisual), as características 
dos elementos básicos da ginástica e da ginástica geral, 
identificando a presença desses elementos em distintas 
práticas corporais.

Para refletir: p. 21
Para registrar: p. 21

 ■ Diferentes formas de 
perseguição
 ■ Diferentes jogos de 
procura

Brincadeiras 
e jogos

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras 
e jogos da cultura popular presentes no contexto comunitário 
e regional, reconhecendo e respeitando as diferenças 
individuais de desempenho dos colegas.

Para vivenciar: p. 24, 25, 29 a 35

(EF12EF02) Explicar, por meio de múltiplas linguagens 
(corporal, visual, oral e escrita), as brincadeiras e jogos 
populares do contexto comunitário e regional, reconhecendo 
e valorizando a importância desses jogos e brincadeiras para 
suas culturas de origem.

Para registrar: p. 25, 27 a 30, 36
Para vivenciar: p. 36

(EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios 
de brincadeiras e jogos populares do contexto comunitário 
e regional, com base no reconhecimento das características 
dessas práticas.

Para vivenciar: p. 31, 33 a 35

(EF12EF04) Colaborar na proposição e na produção de 
alternativas para a prática, em outros momentos e espaços, de 
brincadeiras e jogos e demais práticas corporais tematizadas 
na escola, produzindo textos (orais, escritos, audiovisuais) para 
divulgá-las na escola e na comunidade.

Para contextualizar: p. 25, 27, 
30 a 32
Para refletir: p. 26, 29, 32, 35
Para registrar: p. 36


